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Office de tourisme de Praz-sur -Arly
04.50.21.90.57 - info@prazsurarly.com - prazsurarly.com



Loisirs et Familles:

-Base de loisirs a la plaine des Belles : Mini-golf, aire de jeux pour
enfants, terrain de tennis et snack. Ouvert du mercredi au
dimanche, de10h30 a19h - 04 57 4410 49.

-Praz lac Aventure : Reunit en un seul lieu baignade, parcours
accrobranche sécurisé dés 4 ans, location de paddle et restaurant
convivial. Ouvert du mercredi au dimanche - 06 67 22 56 72.

-Caleche dans le centre du village a Megeve - 07718126 88

-Atelier pate a sel et visite a la Maison des Contes de Fées a Notre
Dame de Bellecombe : Tous les jours de10h a19h - 0479 31 07 79.

-Parc de loisirs aux pontets aux Contamines-Montjoies : Baignade
au lac, mini-golf, tennis, tir a ’'arc, balades a dos d’ane, trampolines,
parcours aventure et bien d’autres . Ouvert jusqu’au 15 septembre
de 10h a18h - 04 50 47 01 58.

-Parc de Loisirs au Lac de Passy : Baignade surveillée, pédalos,
paddle, jeux pour enfants, aires de pique-nique, parcours santé et
animations estivales, ideal pour une journée de detente en famille
ou entre amis.

-Escaladventure a Crest-Voland : Passages sur rocher,
tyrolienne de 180 m de long. Uniguement sur réservation au
minimum 2h avant. Départs a 9h30, 13h30 et 15h30- 06 34 63 51
30.

-Luge sur rail :

-Mountain Twister aux Saisies, jusqu’au 7 septembre ouverture du
lundi au dimanche de 10h a 19h. Aprés ouvert uniquement les
week-ends de 10h a 18h.

-Alpine Coaster a Chamonix, du 01/09 au14/09/2025 tous les
jours de 11h a17h30. Du 20/09 au 19/10 les week-ends de 11h a
17h30. - 9.50€

-Equitation:
-Le Cheval du Feug a Demi-Quartier, réservation recommandee -
04 50 93 32 89. Ferme le dimanche.
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Date Evénements 2 Heure &
Tarif£ 2
7 n
Féte des bucherons
septembre
13 et 14 Tour du Mont Blanc Automobile
septembre
JEP 2025 - Randonnee
20 patr|mon_|a|e au profit de la 10h 4
NV . restauration des chapelles - 16h
P Avec Les Dahus de Saint-
Gervais
20 JEP 2025 Spectacle "Surprise 18h
septembre baroque
Cy D
13 Les histioires de bebé ¥ .
10h30 a
septembre Charlotte 11h



https://www.google.com/search?q=pars+des+pontets&rlz=1C1GCEU_frFR1097FR1097&oq=pars+des+pontets+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgNGB4yCggCEAAYogQYiQUyCggDEAAYgAQYogQyCggEEAAYgAQYogQyCggFEAAYgAQYogTSAQg1MjM1ajBqNKgCALACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=cheval+du+feug&rlz=1C1GCEU_frFR1097FR1097&oq=cheval+du+feug&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyCggCEAAYgAQYogQyCggDEAAYgAQYogTSAQgzMTgzajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

-Weekends initiation et découverte de la péche : Uniquement
pour les enfants de 7 213 ans, infos et réservation sur www.axel-
fishing.com ou au 0615 05 9812.
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Date [7) Evénements & Heure &
Tarif g2
7 Brocante de Montagne et Vide-
septembre greniers - 26°™ édition
Tous les De
mardis Animation voitures RC .
jusqu’au 9 electriques de drift 18h30 3
e = 20h30
septembre
Tous les
mardis Sortie en velo electrique a la
. , ) . 18h
jusqu’au 23 tombee de la nuit
septembre
Du . de %9h a
. Exposition aquarelles de
jrerored L'atelier dans les bois 12etde
au samedi 16h a19h
Tous les Les tresors caches du Val d’Arly
jours visite en group

Patrimoine et Culture:

-Visite de notre église Sainte Marie Madeleine : Avec son style néo
roman-gothique au cceur du village.

-Coopérative fruitiére : Du Val d’Arly a Flumet espace culturel et
boutique, ouvert tous les jours de 9h a19h - 06 73 52 6172.

-Les Eglises Baroques : Sur les 13 communes du Pays du Mt blanc.

-Le chemin du Calvaire & Megéve : Unique en France par son
histoire et ses caracteéristiques, le Chemin du Calvaire est une
balade culturelle agréable, dans un cadre apaisant que I'on peut
pratiquer en toute saison.

-Le Chateau des Rubins a Sallanches : Véritable maison de la
montagne, vous invite a découvrir de maniere ludique et
interactive toute la richesse du patrimoine naturel et culturel alpin.
Ouvert du dimanche au vendredi de 10h a 18h.

-3D Nordic : Visite du Chenil sur rdv au 06 11 66 35 04.

-Train du Montenvers de la Mer de glace : du1/09 au14/09/2025
ouvert de 8h30 a17h et du15/09 au 28/09/2025 de 2h30 a 16h.

-La Ferme a papy : Vente de fromage le mardi et vendredi de 10h45
ai2h.

-Musées:

e Musée Alpin - Chamonix-Mont-Blanc

o Espace Tairraz - Musée des Cristaux et espace Alpinisme -
Chamonix
Espace Mémoire Marcel-Wibault - Chamonix
Musée municipal et musée du Haut-Val d’Arly - Megeve
Musee de la Pente / Ferme a Isidore - Combloux
Ecomusée de la Vieille Maison au Crozat -
Saint-Gervais-les-Bains
Musée Montagnard - Les Houches


http://www.axel-fishing.com/
http://www.axel-fishing.com/

Nature et Randonnée:

-Jardin des Cimes a Passy : Invitation a découvrir différents jardins
du monde, jardins nourriciers, ambiances alpines et installations
artistiques. Ouvert du mercredi au dimanche + jours féries de
10h00 a 18h00.

-Le Parc Merlet aux Houches: L’alpage de Merlet vous immerge
dans son vaste espace animalier. La proximité inhabituelle avec
ses nombreux animaux surprend et fait presque oublier leur
caractere sauvage. Ouvert tous les jours de 10h a 18h sauf le lundi.
Visite uniquement sur réservation.

-Les Gorges de la Diosaz aux Houches : Le chemin suspendu des
gorges de la Diosaz offre dans un site sauvage et naturel, un
spectacle grandiose et inhabituel. Cette gorge ameénagee fait
partie des visites incontournables du pays du Mont-Blanc. Ouvert
tous les jours de 9h30 a 18h15.

-Cani Rando avec 3DNordic : Vivez un moment complice en pleine
nature a Praz-sur-Arly, embarquez pour une cani-rando de deux
heures adaptees a tous, ou rires et bien-étre au rythme des chiens
vous attendent. A partirde 8 ans. - 0611 66 35 04.

-Cascades:
-Cascade de la Belle au Bois — Megeve

-Cascade de ’Arpenaz — Sallanches (Luzier)
-Cascade du Dard — La Giettaz (Val d’Arly)
-Cascade de Chedde (dite “Cascade du Coeur”) — Passy-Chedde

-Cascade des Thermes (sur le Bon-Nant) — Le Fayet / Saint-
Gervais-les-Bains

-Cascade de Combe Noire — Les Contamines-Montjoie
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Date Evénements & Heure &
Tarif£ 2
13 Breaking Foot Freestyle 19h
septembre
Jusqu’au 25 Participation a la traite et repas 37 ¢
septembre en alpage
Usau’au 23 Visite guidee de Chamonix
jusq (Guides du Patrimoine Savoie 12 €
septembre
Mont-Blanc)
24 A
Theatre gestuel -1Jsberg 16h30
septembre
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Date Evénements % Heure &
TarifEQ
10h &
7 Au labo du Chéateau : Des 11h30 et
septembre parchemins aux pixels de14h a
15h30
) . . De
20 Demonstration : Des burins aux .
septembre Rubins B e
P 17h
21 Au labo du chateau : Pas de bile De 14h a
septembre : se soigner au Moyen Age 16h
26 Spectacle - Apocalipsync -
Septembre Luciano Rosso
o8 Au labo du CZ&I\(’fau:Dazur et De 20h &
septembre 21h

-Randonnées sur Praz-sur-Arly
e Niveau facile:
-Les Granges, Le lac des Evettes
* Niveau moyen:
-Le Mont du Villard, Chevan, Les Chateaux, Le Bois des Tétes.
e Niveau Difficile :
-Le Crét du midi, Le Plan de I’'aar €, Bonne fontaine €, Mont de
Vorés ¥, Bonne fontaine ', Le christomet.
Retrouvez les itinéraires sur notre application gratuite ( Praz sur
Arly sports et nature) carte des sentirers de randonnées en vente
a I’Office de tourisme a 7€.
Etoiles rando - 2€
® Tétrasrando - 2€

, Les épines blanches

Autres sports et Loisirs:

-Montgolfiére a Praz-sur-Arly : Alpes Montgolfiére - 04 50 55 50 60.

-Parapente:
-Megeve Aventure Parapente - 06 70 07 51 21.
-Megeve Baptéme Parapente - 06 6213 27 71.

-Sorties en Quad avec Hautesavoiequad : randonnée en quad en
haute savoie accessibles a tous ! Il vous suffit d’un simple permis B
chez haute savoie quad megeve,combloux,praz sur arly. - 06 64 42
50 14.

-Péche : Axel Mugnier, guide de péche diplodme, vous invite a vivre
des expériences sur mesure en Haute-Savoie - 06 15 05 9812.

-Session raft a Passy : vous invite a vivre des activités d’eaux vives
(rafting, mini-raft, packraft, hydrospeed...) adaptees a tous les
niveaux.

-Canyoning avec le bureau des guides de Megéve - 04 50 21 55 11.

-Les Thermes de saint Gervais : massages, flottaison et parcours
sensoriel dans un cadre alpin d’exception.

-Institut Pralin : L’institut Pralin a Praz-sur-Arly, porté par
Kassandra, est un havre de bien-étre, soins visage, massages
sensoriels uniques, épilations et soins ongulaires.


https://www.google.com/search?q=bureau+des+guides+de+megeve&sca_esv=9dd6fa6532a43e61&rlz=1C1GCEU_frFR1097FR1097&sxsrf=AE3TifNSO9WrWOuCg_MDvIJy31sx_IjVhg%3A1755613515374&ei=S4mkaLLNFrLV7M8P6YiYyAw&ved=0ahUKEwjynsn_iZePAxWyKvsDHWkEBskQ4dUDCBA&uact=5&oq=bureau+des+guides+de+megeve&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp

-Hatha Yoga: Le Hatha Yoga est un Yoga doux ou les postures
s’enchainent plus ou moins rapidement. Les mardis midi 12h20-
13h20/Les mardis soir 18h15-19h45. - 06 315410 27.

-Pilate : PhysioPilates est un studio chaleureux combinant pilates
traditionnel et approche de physiothérapie, pour renforcer la
posture - physiopilates74@gmail.com - 06 71 2149 48.

-E Trott Expérience a Megéve : propose des randonnées
guidees en trottinettes electriques tout-terrain, combinant
grandes roues, suspensions et autonomie remarquable,
accessibles des 14 ans et au départ de Praz-sur-Arly - 06 64 42
50 14.

Palais des sports a Megéve:

-Piscine Intérieure : A partir du15/09 au17/10/2025 les week-ends
de 10h a 12h et de 14h a 18h. Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 12h
al4h et de17h30 a 19h30. Le mercredi de 12h a 21h.

-Espace Balnéothérapie : jusqu’au 14/09 le mercredi de 14h a 21h.
Les week-ends de 10h a19h30. Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de
14h 2 19h30. Happy Hour a partir de 18h. Moment Famille : samedi et
dimanche de 10h a 12h. A partir du 15/09 le mercredi de 14h a 21h.
Les week-ends de10h a12h et de 14h a18h. Bassin intérieur
uniguement, saunas et hammam.

-Espace Escalade : Jusqu’au 14/09/2025 les week-ends de 14h a
19h. Du lundi au vendredi de 15h a 21h. A partir du15/09 au
17/10/2025 les week-ends de 14h a19h. Du lundi au vendredi de 16h
a 21h.

-Espace Forme : Ouverture du lundi au vendredi de 8h a 21h. Le
samedi de 9h a3 18h. Le dimanche de 9h a 13h.

-Espace Glace: Du 01/09 au17/10/2025 le mercredi et les week-
ends de 15h a17h.

L

Date Evénements 2 Heure &
Tarif£
4 Visite du centre de conception
des produits montagne 10h
septembre
Decathlon
6 Karaoke Party - restaurant le
septembre Pado
7 Féte du Sport a Passy
septembre
Exposition au Lac Vert: Le
Tous les .
. reflet de soi
jours
Exposition TOPOPHILIE -
Tous les .
. Festival des Hauts-Plateaux
jours
Tous les i . .
) Exposition Gabriel Loppe
jours



mailto:physiopilates74@gmail.com

12

ERICK BAERT The Voice's

Evénements aux alentours:

19h45
septembre Performer
Spectacle bebe : Zoo Dodo
13 d’apres I'album jeunesse «
. . 11h
Septembre Bonjour Bestioles »
d’Amandine Piu
L
Date (@) Evénements 2 Heure &
TarifEQ
Duilerau?7 Mediation animale avec les 50€
septembre enfants
7 Les Loups du volant - course de
septembre caisses a savon
jusqu’au 13 o : de 15h30
E tion de Tina RENAE .
septembre XPOStion de tina a18h30
14 Vide-grenier Jumelage

septembre

Combloux-Concarneau

., - Heure
Date [/ Evénements & & Tarif 1
De nombreuses expositions
tout au long du mois a Megeve: .
hotogra kgwie einture aSc Gratuit
Tous les P RIS, [ ’ ou selon
. contemporain. Programme -
jours . . expositio
complet disponible sur n
megeve-tourisme.fr ou a
I’Office de Tourisme.
Du 4 au 6 Competition Pro Am au Golf du Toute la
septembre Mont d'Arbois journee
6 Hockey sur Glace Division 1 19h30 -
septembre Mont-Blanc vs HCMP 10€
7 , De 9h30
Marche des producteurs locaux 4
septembre a13h
12 Hockey sur Glace Match de 19h40-
septembre Division 1 Mont-Blanc vs Roanne 10€




Mots croisés - Theme Montagne

Définitions
Horizontal
1. Grande étendue de reliefs élevés, idéale pour les randonnées.
2. Maison typique en bois que I’on trouve en montagne.
3. Activité sportive consistant a marcher en montagne.
4. Sport de glisse hivernal pratiquée sur la neige.
Vertical
1. Elle recouvre les pistes de ski en hiver.
5. Etendue d’eau douce en montagne, parfois améenagée pour la
baignade.
6. Nom de la riviere qui traverse Praz-sur-Arly.

Mots mélés - Theme Montagne

Sl—-|x|w||xmo|m|o]jo]lz|o]<|dH|lw

mlolxz|x=|o|lolx|4]| 9| x|o|=|lc|lo|lo

rlojlo|Nlw]lO|o|z|Hd|Oo|0| O|—| w]|—

m|clr|—|m@|C|FP|IX|@O|O|3| M| —|C
wmlo|m|=<|[z|lclz(r|lun|lx=|-|=|lol<|H
O|l— | H| 7O =X|Z| I X|<|C|Z|N|=|—
OlCc|Oo|—|Oo|Cc|<|ZO|A|=<|ZT|O|O|O
olololoflo]x|N|[r|=|x|m|o|—-|x|=2
n|oO| B xX|x|m|m|<|zZ|0|lo|z|>x|m|x
DOl —|C|mO|E|M|ElCc|xT]Hd|O| ™
|| Z|s|Z|—|H|=|o|d|=2| |0 >
slslz|n|o|lwlzlum|l—|c|=2[<]| o

ni<|=<|x=|(o]jldmo|lo|=<|x<x|N|O|—] x

QlZ|r| Aol NmM|O||d] O] H

—|lZlo|=|g|—|7|r|<|ZIN| M| Z[O|—

Mots a retrouver :
« MONTAGNE
« CHALET
« NEIGE
« RANDONNEE
« VACHE
. LAC
« SKI
« ARLY




