lllOﬂ']lIElllB!paﬂB('SB'MMM

PRAZ SUR ARLY

LE VAL D'ARLY - RIVE GAUCHE
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\ - Seulement si vous disposez de votre chargeur. La recharge dans certains offices de tourisme | Nant Valais
LE TOUR&)\ se fait selon les horaires d'ouverture. ! z | o
S - Attention pensez & réserver votre restaurant d'altitude avant de partir. \ FToUNgssicieg Les remontées mécaniques
by VAL D ’ARLY W AL Les télésieges sont accessibles aux piétons et VIT. Pour connaitre les tarifs, jours et horaires

' I
fenand || 3 ; 3 ; il ] :
phad 4 d'ouverture, se renseigner aux caisses des remontées mécaniques ou aupres de votre Office
de Tourisme.

Attention, les télésiéges ne fonctionnent pas en cas de mauvais temps ou risques d'orages.
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A1Vl e Petit Biollay z
:[Iz)erlgl\(ele + 43‘4|3 mo o . : Pa"';“;aclzss;;ge Les navettes : Les Saisies - Hauteluce - Bisanne 1500
» En Jlourls O:.a ajsurnez pout ce\;;.l.”;é porElc:jns A gm’m . Les Saisies : des navettes sont a votre disposition pour faciliter vos déplacements sur les
, Sn \lfe o lectrique t'E randonnee, ou Enduroe Q Belliard, } stations et les villages.
eul ou accompagne TR N f Des itinéraires sont proposés avec un retour navettes : les jours et horaires sont disponibles

D Séjour tout compris

X a I'Office de tourisme des Saisies.
A Sur |e secteur des Saisies, Hauteluce et Bisanne 1500, les navettes sont gratuites.
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Les informations géographiques et touristiques, bien qu'issues de
données contrélées et actualisées, n'ont qu'un caractére indicatif et
n'engagent pas la responsabilité des auteurs et éditeurs.

Vous évoluez en milieu naturel, restez vigilants et responsables.
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Secours

* Respectez la nature et les propriétés
privées

* Roulez impérativement sur les sentiers
balisés et ouverts au public
Respectez le travail des alpagistes,
n‘effrayez pas le bétail et respectez les
clotures

* Attention aux piétons et cavaliers, ralen-
tissez, avertissez et cédez le passage en
vous croisant

» Utilisez les poubelles, des containers sont
a votre disposition dans les villages.

* Prévenez un proche de votre itinéraire et
ne partez jamais seul(e)

* Emportez avec vous un nécessaire de
réparation, une trousse de premiére
urgence et une carte détaillée du parcours

* Pensez a vous hydrater souvent, et a vous
protéger du soleil

* Portez toujours un casque
Tout itinéraire est emprunté sous la respon-
sabilité du vététiste, a sesrisques et périls,
les itinéraires n'étant pas surveillés.

Réglement

Reéglement et clauses de transport des
remontées mécaniques sont affichés au
départ de chaque remontée mécanique et
sont propre a chaque remontée mécanique.
Il appartient au détenteur d'un titre de
prendre connaissance de ces clauses
et de s'y soumettre. Les communes, les
sociétés de remontées mécaniques ainsi
que les offices du tourisme ne peuvent
étre tenues pour responsables de I'absence
de balisage et de la qualité des sentiers.
Tarifs et horaires d'ouverture des remontées
disponibles dans les offices de tourisme.

Sur les itinéraires de descente, si accident,
pensez a signaler le numéro de balise a
proximité. Numéros d'urgence : 112 ou 18

La Réserve Naturelle Régionale
" Tourbiére des Saisies-
Beaufortain-Val d'Arly "

wdy A4
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NS
NATURA 2000

La tourbitre des Saisies est un site natu-
rel exceptionnel : s'étendant sur 290ha
entre 1550 et 1718m d'altitude, c'est la
plus grande tourbiére du massif alpin. Elle
abrite des milieux rares et de nombreuses
espéces protégées de flore et de faune.
Elle bénéficie depuis le 11 juillet 2013 d'un
classement en réserve naturelle régionale,
qui compléte son statut de zone naturelle
d'intérét européen (Natura 2000).

Le milieu est particulierement sensible au
dérangement et & la sur-fréquentation.
Une perturbation imprévisible peut mettre
en péril sa faune et sa flore. Pour cette
raison, le VIT n'est pas autorisé. Merci
de participer a la préservation du site en
respectant cette mesure.
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: La Bouriquette 1 8> 18km 0h15 8m  80m LeSignal Les Saisies
LEnduro 2 % 37km 0h30 145m 145m ColdelaLézette (1) TS de La Légette
'BEAUFORT - LaForétdeBisanne 3 8P 9km 1h15 215m 520m Route deBisanne(2) Bisanne 1500(3)
Siiise Lo Feols Les Alpages de Bisanne 4 8P 61km 0h45 68m 215m Route deBisanne(2) Les Saisies
Le Croué de I'Allié 5 ¢» 64km 0h30 20m 540m LeSignal Les Saisies
% La Combe de Douce 6 e» 112km 1h30 265m 265m Le Signal Les Saisies
1{ Ao Le Plan Mermin 7 8P 297km 1h45 1040m 1040m Le Signal Les Saisies
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Itinéraire difficile, confirmé /\/ f-_: Itinéraire avec retour par la route Le Col de Véry 12 O 296km 4h30 1025m 1025m Le Signal Les Saisies
Itinéraire trés difficile, expert /s #\ Itinéraire enduro Beaufortain Itinéraires VTT Ef%cnednlffg permanentes Lo draties 133 97km 1h3) €5m 430 MontBisanne LioxEe Fmal
Tour du Val d'Arly Une signalétique spécifique est DESCENTES EERMANENIES
Sens de l'itinéraire — <= Circulation en double sens mise en place sur les circuits @ o ool 1 & 24m O0h10 Qom.| Z255 150 Cireind d i Beps Extabzls Eox
L ) labellisés par la Fédération Droit dans lo boets 2 & 21km 0h10 Om 283m TSde La Légette TS de La Légette
Numero itinéraire VIT I 4p Numéro descente permanente Frangaise de Cyclisme. o Le Monchu 3 @ 26km 0h10  Om 269m TSdelalégette  TSdelalégette
Point départ (@) 4 Itinéraire descendant - Enduro La Cornifle 4 4 2km O0Oh10 Om 280m TSde La Légette TS de La Légette
Office de Tourisme 6 Point de réparation _ o e . o Dré-dans I'pentu 5 @ 17km 0h10  Om 284m TSdelalégette  TSdelalégette
et avage £ Location VT O Direction A, Balise SPBGIf!qUE La Saisissante 6 @ 17km O0h10 Om 280m TSdelalégette  TSde lalégette
- O asuivre OO | TousduVald Arty La Cubérote 7 4 13n 010 Om 281mTSdelalégette  TSdelalégette
Mountainboard Zone ludique 138 Moniteurs Cyclistes Francais [ MCF  Pour connaitre les différentes sorties Lovely Woods 8 @ 2km O0h10  Om 225m TSDChard duBeurre EspaceE.Eckl
Parking G Arrét navette payante . & Des professionnels, « breth d'Etat» en VTF organis.ées, renseignez-vous aux Offices Tabasco 9 4 05km 0ho05 Om  140m TSD Chard du Beurre Espace E. Eckl
Arrét navette gratuite [ "%CV/ Itinéraire navette gratuite 318 o = o) ‘Tm %T’gg;ngaegl:]:n\foizai(::: ;Tuusrli?rf Zg;tslelsa- de Tourisme. Shrek 10 9 16km 0h10  Om 120m TSD Chard duBeurre EspaceE. Eckl
Eglise / Croix f§T ] Restaurant d'altitude N* degsirsite :l;ecsnfeamle ‘&) ‘ connaissance du territoire, de ses traditions Location du matériel L Bougnet 1% ikn b Om. 1 TSdsla Ll:agette Iotels L%\gette
feole dF;gir'iqetnggt\lﬁg ERis [I] Toilette publique lconcervnes * mDifficile » W & etdu terroir. lls vous dévoileront les secrets  Les différents magasins de sport des stations Le Borat (3 124 08kn Oh10  Om 225m TSdela L?gette LR i
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Rechargement gratuit 0 @ Rechargement contre conso BOS3E

vous permettront de découvrir une nature
préservée en toute sécurité.

Pour plus de renseignements, contactez les

) X (1) Accés remontée mécanique - 18lésige de la Légette (2) Acebs \'TT : liaison des Alpages (3) Retour avec la navetts gratuite - renseignements auprés de ['Office de tourisme des Saisies
Offices de Tourisme.

(4) Retour aux Saisies par la route (5) Double noire




