
Semaine du 09 au 15 mars

Programme hebdomadaire des

ANIMATIONS



NOUVEAU 
Retrouvez les évènements et animations à Praz sur Arly 

en flashant ce QR Code avec votre smartphone !

 + Pratique

 + Rapide
 moins de papier !

Si vous souhaitez tout de même un exemplaire papier de notre 
programme des animations pour votre collection ! 

Rdv à l’accueil de l’Office de tourisme ;)



2.5km
3 Parcours 

raquettes ou 
ski de randonnée

avec animations et 
buffet savoyard à l’arrivée

8km

Inscriptions
18€ 

Infos : prazsurarly.com  Tél: 04 50 21 90 57

Adulte

9€ Enfant

7km

Tarif groupe à partir de (8 pers)
15€/adulte - 6€/Enfant



Animations du 9 au 15 mars 2024

Randonnées encadrées en
raquettes
Office de tourisme Bureau des
guides, Praz-sur-Arly

De 9h à 18h
Matin ou Après-midi : traces d'animaux.....
découvertes de nos sentiers en raquettes avec 
un accompagnateur de montagne

Payant; Réservation à l'Office de tourisme.

Exposition - sport et
montagne le grand saut !
Office de Tourisme, Praz-sur-Arly

Expo intérieure à l'Office de tourisme (sur 
ouverture des locaux) Expo extérieure aux 
berges de l'Arly.
Rendez vous pour un voyage dans le temps 
sur les Berges de l’Arly et à l’Office de tourisme 
pour une rétrospective en photo : « comment 
les sports d’hiver ont transformé le Pays du 
Mont Blanc ».

Accès libre.

Dernière soirée saisonnier
avec DJ Alicee
La Local Bar - Route de Mégève, à
côté de la pharmacie., Praz-sur-Arly

De 21h à 2h.
Mixage et son pour finir la saison.

Gratuit.

04 50 53 59 16

La semaine des métiers de la
montagne
Village de Praz sur Arly, Praz-sur-
Arly

Une semaine dédiée aux coulisses de 
plusieurs métiers spécifiques à l'univers de la 
montagne. Découverte du métier de skiman, 
pisteur secouriste, conducteur de dameuse, 
découverte des machines de déneigement.

Gratuit. Certaines animations sont sur 
réservation obligatoire.

DIMANCHE

10
MAR.

Pot d accueil d hiver
Place de l'église, Praz-sur-Arly

De 18h à 19h
Une présentation de votre semaine d'animations et d'activités. 
Venez aussi rencontrer les prestataires de la station autour 
d’un verre de bienvenue. Participez au jeu concours "monte 
dans ma dameuse". Tirage au sort pendant le pot d'accueil à 
18h30.

Gratuit.
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DIMANCHE
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DIMANCHE

10
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DIMANCHE
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Vente de livres
Bibliothèque Praline - en face de
l'Office de tourisme, Praz-sur-Arly

Lundi 16h30 à 18h30; Mercredi 17h à 18h30; 
Vendredi 16h30 à 18h30.
La bibliothèque de Praz-sur-Arly organise un 
déstockage de ses livres en très bon état. Prix 
à partir d' 1 euro.

Accès libre.

06 63 45 97 44

L'énigme du jour
Office de Tourisme, Praz-sur-Arly

De 11h à 19h. Horaires ouverture de l'Office. 
Du lundi au vendredi, déchiffrez l'énigme 
affichée à partir de 11h. Une fois la dernière 
trouvée (le vendredi), envoyez vos réponses 
par mail, au service animation avec aussi la 
réponse de la semaine à donner. Chaque 
énigmes sont liées et vous aiderons à 
découvrir et trouver le lieu, la célébrité ou 
l'animal de la semaine. Un panier savoyard à 
remporter au plus rapide, le vendredi.

Gratuit. Réponse par mail :
animation@prazsurarly.com

Du 23 décembre au
06 Avril

Tous les lundis,
mercredis,
vendredis

Du 11 Mars au 29
Mars

Tous les lundis,
mardis,

mercredis, jeudis,
vendredis
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Le quiz chaud
Front de neige, Praz-sur-Arly

De 17h à 17h30
Vous êtes incollable et passionné par les quiz!
Alors venez jouer et vous amuser avec
l'animateur! Quiz, mini blindtest, quiz savoyard
et autres thèmes. Une boisson chaude à
gagner chez nos commerçants partenaires.

Gratuit.

Découverte du métier de
skiman - Mountain plus
Magasin Mountain plus, Praz-sur-
Arly

De 17h à 18h
Préparation,réparation,entretien des skis, 
fartage. Découverte des secrets d’un skiman en 
partenariat avec le magasin MOUNTAIN PLUS 
SKINIUM.

Gratuit. Inscription obligatoire à l'Office de 
tourisme. Nombre limité.

LUNDI

11
MAR.

Métiers de la montagne - découverte des 
machines de déneigement
Devant l'Office de tourisme, au parking, Praz-sur-Arly

De 14h30 à 16h.
Les services techniques de Praz sur Arly, vous propose de 
découvrir les machines de déneigement de la commune. 
Rencontre et échange avec les professionnels.

Gratuit.

MARDI

12
MAR.

MARDI

12
MAR.

À LA UNE
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Marché hebdomadaire
Place de la mairie, Praz-sur-Arly

De 9h à 13h
Sur la place de la mairie vous trouverez de
nombreux produits : charcuteries et fromages,
miel et autres stands.

Accès libre.

Du 27 décembre au
27 Mars

Tous les
mercredis

Initiation à la calligraphie
japonaise
Chez Sachi - camping les Près de
l'Arly, Praz-sur-Arly

De 14h à 15h Venez  vous  initier   à  la 
calligraphie du  pays au soleil levant. Un      cours de 
découverte  et d'essais à l'écriture japonaise.

2 euros par personne. Inscription obligatoire. 
Nombre limité.

MERCREDI

13
MAR.

Découverte du métier de
skiman - Intersport
Magasin Intersport, Praz-sur-Arly

De 17h30 à 19h
Préparation, réparation, entretien des skis, 
fartage. Découverte    des   secrets  d’un  skiman en 
partenariat   avec     le                     magasin  INTERSPORT.

Gratuit. Inscription obligatoire   à   l'Office  de 
tourisme. Nombre limité.

MARDI

12
MAR.

Des selfies pour des
bonbons!
Office de Tourisme, Praz-sur-Arly

Départ à 15h, prévoir une heure de jeu.
Une jeu pour des bonbons! Retrouvez tous les 
éléments photographiés avec un roadbook qui 
vous sera remis à l'OT. Faites votre selfie 
devant chaque lieu. Revenez avant 16h. Tentez 
de gagner votre lot de bonbons! A faire en 
famille pour un parcours à pied.

Gratuit. Enfants obligatoirement accompagnés 
par un adulte.

MERCREDI

13
MAR.

MERCREDI

13
MAR.

Gym ski toutouyoutou
Au sommet du télésiège du Crêt du midi, Praz-sur-Arly

De 10h à 10h30
Connaissez vous les bonnes pratiques, avant de partir pour 
une belle journée de ski? Avec l'animateur on vous propose un 
échauffement matinal, avec une vue imprenable sur le Mont 
blanc. Quelques conseils pour revenir sans courbatures de 
votre semaine.

Gratuit.

À LA UNE
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JEUDI

14
MAR.

Y'a un rebloch à gagner!
Domaine skiable de Praz sur Arly, Praz-sur-Arly

De 14h30 à 15h
Pour gagner un reblochon, suivez bien nos stories facebook et 
insta, dès le matin. Déchiffrez les énigmes pour avoir le mot 
de passe et retrouvez notre animateur caché sur le domaine 
skiable de Praz.Vous avez seulement une demi heure pour le 
retrouver!

Gratuit. Avoir un forfait de ski en cours de validité.

À LA UNE

Jeu concours : monte dans
ma dameuse
54 route du Val d'Arly, Praz-sur-Arly

De 17h30 à 18h30
Découvrez les coulisses de la préparation des
pistes, en partageant une expérience
inoubliable lors d'un baptême en dameuse.
Pour participer, remplissez le bulletin
uniquement lors du pot d'accueil, le dimanche,
à18h. Tirage au sort lors du pot.

Gratuit.

Du 18 Janvier au 27
Mars

Tous les
mercredis

Découverte du metier de
skiman - Emonet sports
Magasin Emonet Sports, Praz-sur-
Arly

De 14h à 15h
Préparation, réparation, entretien des skis, 
fartage. Découverte des secrets d’un skiman 
en partenariat avec le magasin EMONET 
SPORTS.

Gratuit. Inscription obligatoire à l'Office de 
tourisme. Nombre limité.

Découverte du métier de
skiman - Derby sports
Magasin Derby Sports, Praz-sur-Arly

De 16h30 à 18h
Préparation,réparation,entretien des skis, 
fartage. Découverte des secrets d’un skiman 
en partenariat avec le magasin DERBY 
SPORTS.

Gratuit. Inscription obligatoire à l'Office 
de tourisme. Nombre limité.

MERCREDI

13
MAR.

MERCREDI

13
MAR.

Semaine les métiers de la
montagne : pisteur d'un jour
Front de neige, Praz-sur-Arly

à 8h40
Une occasion unique de faire votre première 
trace avec les pisteurs ! Au programme : Tour 
du domaine avec les pisteurs et sécurisation 
d'une piste avant de lancer le coup d’envoi de 
la journée de ski. Niveau 3eme étoile 
obligatoire.

Gratuit. Inscription obligatoire à l'Office de 
tourisme.

Du 19 Janvier au 26
Mars

Tous les jeudis



Découverte du métier de
skiman - Sport 2000
Magasin SPORT 2000, Praz-sur-Arly

De 14h à 15h
Préparation, réparation, entretien des skis, 
fartage. Découverte des secrets d’un skiman 
en partenariat avec le magasin SPORT 2000.

Gratuit. Inscription obligatoire à l'Office de 
tourisme. Nombre limité.

Apéro concert avec Nico
Brun
La Local Bar - Route de Megève - à
côté de la pharmacie, Praz-sur-Arly

De 19h à 21h
Dans une ambiance musicale venez partager 
un bon moment.

Gratuit.

04 50 53 59 16

Concert blues au Toî du
Monde
Restaurant Le Toî du Monde - 464
chemin de Zorgières., Flumet

à 21h
Entre reprises pop rock, variété internationale,
et tubes de la chanson française des eighties à
nos jours, ces musiciens aguerris de la scène
jazz parisienne sauront nourrir vos oreilles
d'un délicieux nectar.

Entrée libre

04.79.10.63.53
contact@letoidumonde.com -
www.letoidumonde.com/

JEUDI

14
MAR.

VENDREDI

15
MAR.

VENDREDI

15
MAR.
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JEUDI

14
MAR.

Semaine des métiers de la montagne. Les 
dangers de la montagne en hiver
Salle de la montagne, Praz-sur-Arly

De 18h à 19h
La montagne, un lieu de passion, terrain de jeu pour les 
hommes qui est synonyme de retour à la nature et de 
dépassement de soi. Elle nous réserve aussi de grand 
dangers, Une conférence à ne pas manquer, présentée par un 
professionnel de la montagne. Conférence diaporama/vidéos.

Gratuit.

À LA UNE
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Affiche collector  en vente à l’accueil de l’Office de tourisme - 15€
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