
Semaine du 16 au 24 mars

Programme hebdomadaire des

ANIMATIONS



NOUVEAU 
Retrouvez les évènements et animations à Praz sur Arly 

en flashant ce QR Code avec votre smartphone !

 + Pratique

 + Rapide
 moins de papier !

Si vous souhaitez tout de même un exemplaire papier de notre 
programme des animations pour votre collection ! 

Rdv à l’accueil de l’Office de tourisme ;)



Animations du 16 au 24 mars 2024

Randonnées encadrées en
raquettes
Office de tourisme Bureau des
guides, Praz-sur-Arly

De 9h à 18h
Matin ou Après-midi : traces d'animaux.....
découvertes de nos sentiers en raquettes avec 
un accompagnateur de montagne

Payant 04 50 21 55 11
guides.megeve@wanadoo.fr

Exposition - sport et
montagne le grand saut !
Office de Tourisme, Praz-sur-Arly

Expo intérieure à l'Office de tourisme (sur 
ouverture des locaux) Expo extérieure aux 
berges de l'Arly.
Rendez vous pour un voyage dans le temps 
sur les Berges de l’Arly et à l’Office de tourisme 
pour une rétrospective en photo : « comment 
les sports d’hiver ont transformé le Pays du 
Mont Blanc ». Accès libre.

Démonstration de Highline
Sous la face sur du Crêt du midi,
Praz-sur-Arly

De 9h30 à 16h30
Pause entre midi et 13h00.
Vous aimez les sensations fortes. Venez 
admirer et encourager des professionnels du 
highline. Découvrez ce sport à sensation, avec 
une ligne tendue de plus de 300m de longueur, 
à plus de 50 m de hauteur. Démonstration 
sous la face sud du Crêt du midi. Gratuit.

Live DJ quentiko
Le Local Bar - route de Megève, à
côté de la pharmacie, Praz-sur-Arly

De 21h à 2h
Mixage et son avec DJ quentiko

Gratuit.

04 50 53 59 16
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Pot d'accueil d'hiver
Place de l'église, Praz-sur-Arly

De 18h à 19h
Une présentation de votre semaine d'animations et d'activités.
Venez aussi rencontrer les prestataires de la station autour
d’un verre de bienvenue.

Gratuit.
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Démonstration de Highline
Sous la face sur du Crêt du midi, Praz-sur-Arly

De 9h30 à 12h
Vous aimez les sensations fortes. Venez admirer et 
encourager des professionnels du highline. Découvrez ce 
sport à sensation, avec une ligne tendue de plus de 300m de 
longueur, à plus de 50 m de hauteur. Démonstration sous la 
face sud du Crêt du midi.

Gratuit.

À LA UNE

Vente de livres
Bibliothèque Praline - en face de
l'Office de tourisme, Praz-sur-Arly

Lundi 16h30 à 18h30 Mercredi 17h à 18h30 
Vendredi 16h30 à 18h30.
La bibliothèque de Praz-sur-Arly organise un 
déstockage de ses livres en très bon état. Prix 
à partir d'1 euro.

Accès libre. 06 63 45 97 44

L'énigme du jour
Office de Tourisme, Praz-sur-Arly

De 11h à 19h
Du lundi au vendredi, déchiffrez l'énigme 
affichée, à partir de 11h. Une fois la dernière 
trouvée (le vendredi), envoyez vos réponses 
par mail, à l'animateur, avec la réponse de la 
semaine à donner. Chaque énigme est liée 
pour l'énigme de la semaine. Gratuit.

Du 23 décembre au
06 Avril

Tous les lundis,
mercredis,
vendredis

Du 11 Mars au 29
Mars

Tous les lundis,
mardis,

mercredis, jeudis,
vendredis



Animations du 16 au 24 mars 2024
Le quiz chaud
Place de l'église, Praz-sur-Arly

De 17h à 17h30
Vous êtes incollable et passionné par les quiz!
Alors venez jouer et vous amuser avec 
l'animateur! Quiz, mini blindtest, quiz savoyard 
et autres thèmes. Une boisson chaude à 
gagner chez nos commerçants partenaires.

Gratuit.

Marché hebdomadaire
Place de la mairie, Praz-sur-Arly

De 9h à 13h
Sur la place de la mairie vous trouverez de 
nombreux produits : charcuteries et fromages, 
miel et autres stands.

Accès libre.
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La course du conseil
Téléski du Quézet, Praz-sur-Arly

De 8h30 à 12h. Remise des lots à 17h place de l'église. 
Comme chaque année, les Pralins, habitants permanents ou 
en séjour, petits ou grands sont conviés à la Coupe du 
Conseil, qui se tiendra sur le stade Thomas Fanara ou la piste 
du Quezet en slalom géant (une seule manche. Déguisement 
vivement conseillé. Inscription maximum le mercredi 20 mars, 
avant 18h. Bulletin d'inscription à la mairie et à l'Office de 
tourisme. Inscription obligatoire à l'avance.

Gratuit.

À LA UNE

Initiation à la calligraphie
japonaise
Chez Sachi, Praz-sur-Arly

De 14h à 15h
Venez vous initier à la calligraphie du pays au 
soleil levant. Un cours de découverte et 
d'essais à l'écriture japonaise.

2 euros par personne. Réservation obligatoire 
à l'Office de tourisme. Nombre limité.

Des selfies pour des
bonbons! Animation pour les
familles !
Office de Tourisme, Praz-sur-Arly

Départ à 15h, prévoir une heure de jeu. 
Retrouvez tous les éléments photographiés 
avec un roadbook qui vous sera remis à 
l'Office de tourisme. Faites votre selfie devant 
chaque lieu. Revenez avant 16h. Tentez de 
gagner votre lot de bonbons! A faire en famille 
sur un parcours à pied. accessible en 
poussette.

Gratuit.
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Y'a un rebloch à gagner!
Domaine skiable de Praz sur Arly,
Praz-sur-Arly

De 14h30 à 15h
Pour gagner un reblochon, suivez bien nos 
story facebook et insta, dès le matin. 
Déchiffrez les énigmes pour avoir le mot de 
passe et retrouvez notre animateur caché sur 
le domaine skiable de Praz.Vous avez 
seulement une demi heure pour le retrouver!

Gratuit. Avoir un forfait de ski en cours de 
validité.

Photographes animalier -
une passion
Salle de la montagne, Praz-sur-Arly

De 18h à 19h
Venez à la rencontre deux passionnés de la 
photo animalière et de la montagne. Thierry 
THEIS, vous donnera ses conseils et vous 
racontera ses anecdotes. Exposition de 
plusieurs photos présentées par ses auteurs.

Gratuit.

JEUDI
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Affiche collector  en vente à l’accueil de l’Office de tourisme - 15€





Kids U 8 nés en 2016 - 2017

U10 nés en 2014 - 2015

Jeunes U12 nés en 2012 - 2013

nés en 2010 - 2011

Millénium nés de 2002 à 2009

Master M nés de 1968 à 2001

Master V nés en 1967 et avant

Nom Prénom année de
naissance

F
 *

H
* Club Pros

*

Team
fantaisie,
minimum

3 pers *

n° de téléphone portable

Chaque concurrent devra être couvert par une
assurance personnelle, l'organisateur déclinant
toute responsabilité en cas d'accident.                           

En cas de mauvais temps, les organisateurs se
réservent le droit d'annuler ou de reporter la
course.

Cette année, les pralins, leurs voisins, habitants permanents ou en séjour, sont conviés à la Coupe
du Conseil. Slalom géant d'une seule manche, déguisé ou non, tous les niveaux sont acceptés.                
Une course de ski conviviale, gratuite, sans enjeu sportif, juste pour le plaisir de se retrouver à la
fin de la saison. L'ESF proposera un classement par catégorie, le jury élira le meilleur déguisement
et la "Best Team Fantaisie 2024" (Team Fantaisie à partir de 3 personnes).

A partir de 09h : Petit déjeuner (café/thé et viennoiseries) offert par la
commune, récupération des dossards au pied du TSD, Repérage du tracé 

10h30 : 1er DEPART 

17h : Remise des prix, Place de l‘église 

Catégories concernées

Praz sur Arly, le …...        Mars 2024                                                                                     

Signature : (pour les enfants, signature du Représentant Légal)

*= case à cocher

 bulletin à déposer en Mairie ou à l'Office de Tourisme avant le mercredi 20 mars 18h. 
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